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Календарный учебный график 
автономной организации дополнительного образования 
«Детско-юношеская спортивная школа «Асамат»
 Цивильского района Чувашской Республики.

1. Общие положения
1.1. Годовой календарный учебный график определяет организацию учебно-тренировочного процесса в АО ДО «ДЮСШ «Асамат» Цивильского района в 2021– 2022 учебном году.
1.2. СанПин 2.4.4.1251- 03 " Детские внешкольные учреждения (учреждения
дополнительного образования). Санитарно-эпидемиологические требования к
учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения),
утверждѐнными постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 03 апреля 2003 года № 27 ( пункт 5.9.16 статья 8)
- СанПин 2.4.4.1204-03 " Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,
содержанию и организации режима работы загородных стационарных учреждений
отдыха и оздоровления детей, утверждѐнными постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 марта 2003 года № 20 (
статья 9);
- Уставом Образовательного учреждения.
2. Цели
Целью создания годового календарного графика является обеспечение необходимых
условий для укрепления здоровья, спортивного совершенствования, четкой организации
учебно-тренировочного процесса.
3. Продолжительность учебного года  в АО ДО «ДЮСШ «Асамат» Цивильского района в 2021– 2022 учебном году
Начало учебного года – 01.09.2021 г.
Начало учебных занятий - 01.09.2021 г.
Продолжительность учебного года УУС и БУС - 44 недели.
Продолжительность учебного года СОЭ - 37 недель.


3.Места проведения занятий:
429900, Чувашская Республика, г. Цивильск, ул.Первомайская, д.72; 
429911.Чувашская Республика, Цивилький район, д. Тувси, ул.Новая, д.34;
429901, Чувашская Республика, г.Цивильск, ул. М. Горького, д.1;
429901, Чувашская Республика, Цивильский район, п. Опытный, ул.Набережная, д.15;
429907, Чувашская Республика, пос. Конар, ул. Школьная, д.6;
429914, Чувашская Республика, Цивильский район, с. Чурачики, пер.Школьный, д.3;
429901, Чувашская Республика, г.Цивильск, ул. Садовая, д.18;
429900, Чувашская Республика, г. Цивильск, ул.Первомайская, д.72 « а»;

4.Сроки начала и окончания учебного года:
Продолжительность учебного года УУС и БУС - 44 недели.
Продолжительность учебного года СОЭ - 37 недель.
в летний период дополнительно 6 недель занятий по индивидуальному плану в период их активного отдыха или в условиях оздоровительного лагеря спортивного профиля.
Занятия детей проводятся в учебных группах по учебному плану и плану спортивно-оздоровительного лагеря.
Начало учебно-тренировочных занятий: 1 сентября, окончание 31 июня (согласно расписанию) для штатных тренеров, окончание 30 мая для совместителей.
Для обучающихся 2-го и последующих лет обучения начало -1 сентября.
Формирование учебных групп первого года обучения для зачисления в АО ДОД «ДЮСШ «Асамат» с 31 августа по 15 октября.

5.Время начала и окончания занятий
Время начала занятий с 8.00 (для групп, занимающихся в утреннее время), с 14.30 (с учётом перерыва после окончания уроков в образовательном учреждении не менее 1 часа). Окончание занятий в 20.00 часов.
Режим учебной недели организован в соответствии с учебными программами по видам спорта и учебными планами школы и представляет собой скорректированную систему организации учреждения, включающую недельный цикл (по 3-6 занятий) в группах, а так же соревновательную деятельность, спортивно-массовую и воспитательную работу.
6.Этапы образовательного процесса
	Наименование этапа
	Год обучения
	Минимальное
число учащихся
в группе
	Максимальное количество учебных часов в неделю
	Требования по физической, технической и спортивной подготовке на конец спортивного года

	
СО
	
Все
	
20
	
6
	Выполнение нормативов по ОФП и СФП

	
НП
	
До одного года
	
15
	
6
	Выполнение нормативов по ОФП и технической подготовке

	
	свыше года 
	15
	6
	

	
	
Свыше одного года
	
14
	
9
	

	
УТГ
	
До 2-х лет
	
10
	
12
	Уровень спортивных результатов, выполнение нормативов по СФП, ОФП и технической подготовке

	
	
Свыше 2-х лет
	
10
	
18
	

	СС
	
	10
	22
	Уровень спортивных результатов, выполнение нормативов по СФП, ОФП и технической подготовке


 

Учебно-тренировочные группы (ТЭ), группы начальной подготовки (ЭНП),  функционируют в режиме шестидневной учебной недели, согласно утверждённому расписанию, занятия могут проводиться в любой день недели, включая субботу, воскресенье и каникулы.
  7. Режим     работы     АО ДО «ДЮСШ «Асамат»:
· в соответствии с графиком работы утверждённым директором продолжительность ежедневной работы в учреждении в две смены с 8.00 до 20.00.
- административно-управленческому и прочему персоналу установлена пятидневная рабочая неделя. Продолжительность ежедневной работы: (понедельник-пятница) с 08:00 до 17:00 час.
[bookmark: _GoBack]- продолжительность ежедневной работы тренеров-преподавателей и инструкторов по спорту определяется расписанием учебно-тренировочных занятий, утвержденным директором  АО ДО ДЮСШ  «Асамат» в соответствии с ежегодной тарификацией. Выходные дни тренеров – преподавателей и инструкторов по спорту согласно их расписания.
- продолжительность рабочего времени сторожей определяется графиком дежурства, утвержденным директором  АО ДО «ДЮСШ «Асамат»  в соответствии с ежемесячной нормой часов.
8.Перечень    проводимых    мероприятий    для    обучающихся.
- спортивно-массовые мероприятия, соревнования и турниры согласно утвержденного календарного плана спортивно массовых мероприятий.
9.Праздничные дни.
Праздничные дни могут использоваться как выходные по решению тренера-преподавателя группы. В случае решения тренера-преподавателя о необходимости проведения учебно-тренировочного занятия в выходной день в целях соблюдения периодичности и неразрывности учебно-тренировочного процесса в недельном цикле, занятия проводятся согласно утвержденного расписания.






















Составила заместитель директора 
по учебно-спортивной работе                                     И.В. Солоденова
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